
 

 

 

 

\\\利用者様 

 

お世話になっております。ルーエしもつま通所リハビリでございます。 

5 月は『オカリナ アンサンブル』のお二人によるオカリナ演奏会が開

催されました。優しい音色がフロアに響き渡り、皆さま穏やかな表情

で耳を傾けておられました。懐かしい曲に合わせて口ずさまれる姿や

自然と笑顔が広がる場面も見られ、心温まる時間となりました。 

今後も、季節の行事や交流の機会を大切にし、皆さまに楽しく充実し

た時間をお過ごしいただけるよう努めてまいります。 

 月 火 水 木 金 土 

予防 〇 〇 △ 〇 〇 〇 

介護 〇 △ ✕ △ ✕ ✕ 

 

昼食・リハビリ相談（体験）付き

の体験利用もございます。ご検討

中の方はぜひお試しください。 

介護老人保健施設ルーエしもつま 

茨城県下妻市江 1832 番地 

TEL: 0296-44-8000 

FAX: 0296-44-8121 

入所/ショート/デイケア/訪リハ 

お気軽にご相談くださいませ 

通所リハビリ空き情報 ○：空きあり ×：空きなし △：ご相談 

2026 年 青葉号 

今月は、オカリナ鑑賞や「洗濯干しゲーム」を行いました。洗濯干しゲームでは速さや正確さを競い、皆さま真剣に取り組まれる姿が

見られました。楽しみながら身体を動かすことで、日常生活動作の維持にも繋がる有意義な時間となりました(^_^) 

今月の園芸活動は、透明のホースの中に花の種や木の実を入れた【タオル掛け】の制作で

す。お好みの素材を選びながら作成され、個性あふれる素敵な作品が完成しました(*^^*) 

お気軽にお問合せ下さい。短時間のご利用も承っております。訪問リハビリも随時ご相談をお待ちしております。 

Web サイト 

るーちゃんとなしおくん つーくんとスイ子ちゃん 

今月は【フラワーブーケ】製作に取り組みました‼紙粘土を土台に、花紙で作った花を一つひとつ丁寧に挿し、素敵な作品が完成しま

した茌茍茎茐茏茑茒茓茔茕茌茍茎茐茏茑茒茓茔茕完成した作品を眺めながら、笑顔で喜ばれる姿が見られました(^^♪ 


