
 

 

お花紙を一つ一つねじりながら花びらを作り、藤の花の制作をしま

した。たくさん作った花びらを貼り合わせるのが大変でしたが、一

つずつ凝った作業の甲斐もあり、見事な藤の花が咲きました（^_^） 

 

こんにちは。ルーエしもつま通所リハビリでございます。3月の通所リハ 

ビリの様子と現在の空き状況をお報せ致します。ご検討されている方がい 

らっしゃいましたら是非ご相談ください。短時間の利用も承っております

ので、宜しくお願い致します。 

（訪問リハビリも現在空きがありますので併せてお願い致します！） 

これからの時期、気候も不安定ですので、お体を大切になさってくださ

い。 

 月 火 水 木 金 土 

予防 〇 △ 〇 ○ 〇 〇 

介護 〇 △ 〇 〇 〇 〇 

 

昼食・リハビリ相談（体験） 

付きの体験利用もございます。 

是非、ご相談ください。 

介護老人保健施設ルーエしもつま 

茨城県下妻市江 1832 番地 

TEL: 0296-44-8000 

FAX: 0296-44-8121 

入所/ショート/デイケア/訪リハ 

お気軽にご相談くださいませ 

通所リハビリ空き情報 

Web サイト 

リハビリでは天気の良い日は屋外歩行訓練を取り入れています。時期もよく園庭に咲く花を見ながらのリハビリは 

気分も上がります!(^^)! 施設内では自主的にエアロバイクを行う方も見られています‼ 

 

 

にスタッフと共に挑戦中‼ 

今年もお花見ドライブに行ってきました。満開に咲いた桜並木道を見て皆さん「凄い

ね！」「きれいだねー」と大変喜ばれていました   

○：空きあり ×：空きなし △：要相談 
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桜の下でお友達とニッコリ♪天気も 

良かったので、お花見日和です(*^^*) 


